UNTC “};APROMISO DE SEO /BIRDLIFE PARA
GARANTIZAR EL BIENESTAR DE LAS PERSONAS™Y LA |
CONSERVACION DE LA NATURALEZA A TRAVES DE LA™ o
ACCION SOCIAL Y LA EDUCACION AMBIENTAL <
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~ LA CIENCIA DEMUESTRA QUE LA
NATURALEZA ES SANA, ENTONCES POR

QUE NO...

¢Buscar la formula para hacer llegar a la
poblacion esta valiosa informacion?

No hay nada mds importante que la salud de las personas, y la
naturaleza supone una medicina de incalculable valor. Preservarla
implica la garantia de obtener no sélo los recursos bdsicos para el ser
humano, sino que también proporciona salud, indispensable para un
desarrollo saludable en especial de la infancia y adolescencia.
Garantizar un medioambiente sano debe ser una de las prioridades
de nuestros mandatarios y la principal exigencia por parte de una
ciudadania exigente y responsable.
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- EL MENSAJE NO LLEGA..
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ia nos proclama desde"

e I T —

con i has veces el mensaje no cala

y aunque es clara en cuanto a sus estudios, qlle demuestran los "

efectos beneficios de la naturaleza en la salud @e las personas,

la poblacion no ve reflejado en ello un problema.




CIR LA INFORMACION CIENTIFICA EN UN MENSAJE
IUDADANIA é“g HAGA ALZAR LA VOZ PARA
=

* LA CLAVE ESTARA EN SABER T

UN DERECHOS{EN ESTE SENTIDO LA CAMPANA

HUMANISTICO |
TPLANETIRIGT
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_ 3Y POR QUE NOSOTROS?

SEO /BirdLife lleva en su adn la necesidad de
contagiar naturaleza, tenemos cardcter cientifico
y sabemos como sensibilizar a la poblacién:
Sabemos hacer educacién ambiental.

Muchos de los proyectos de educacién tienen
fdcil vinculacién y tan sélo debemos
impregnarlos con la consigna de recetamos
naturaleza
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CAMINO RECORRIDO o

*Dentro de la estrategia de educacién de SEO/BirdLife se comenzé a trabajar desde
la perspectiva educativa dirigiéndonos al sector de educacién y son muchos los logros (mencionar acciones

pacto educacion)
EL SIGUIENTE PASO ... ‘

Sector
sanidad



BUSCANDO SINERGIAS CON OTROS
PROYECTOS

Bienestar Salud y Pacto por la educacion

Pacto por la Naturaleza
Naturaleza

AUn no ha visto la luz Muy vinculado, sus

Muchas de sus iniciativas pueden I;elwr;fall.cqaonef |mp:|cqr; los

sumarse a Receta Naturaleza SASLICIOS que td NAIUICLCZC
tiene para los alumnos, Se

incluiria en Receta Naturaleza

Conseguir un gran Pacto politico
y social por la naturaleza que
asegure el papel beneficioso de
la naturaleza en la salud y el
bienestar de las personas.

Dos de sus diez dreas temdticas
estdn estrechamente vinculadas
Educacién +Salud y Recetar
Naturaleza podria estar
reflejada en este pacto.



SEOBirdLife

RECETAMOS NATURALEZA
INCLUSION EN EL PACTO POR LA
NATURALEZA

Acciones de educacion
ambiental y movilizacién
ciuvdadana

Podria incluirse dentro del
Pacto por la naturaleza:

La linea de Salud que
tuvieran un peso especifico
dentro del pacto por la
Naturaleza e incluir las
acciones relativas a
Recetamos Naturaleza
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Queremos conseguir que la ciudadania asocie la conservacion
de ld naturaleza como un beneficio para su propia salud.
Geneérar un sentimiento compartido de que una naturaleza es
sand pard nosotros.

Es necesario crecer ly desarrollarse en entornos naturalizados
para tener una buena salud.



LOS OBIJETIVOS
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PASOS A SEGUIR o

* Escuelas
Identificar * Profesorado
IR « Socios seo/BIRDLife
la sociedad . Vol 0d
es objeto de oluntariado
movilizacién * Centros de salud
* Personal sani

)
SEOBirdLife



PASOS A SEGUIR o

. * Elaborar un manifiesto

Negociar relacionado con la
con naturaleza al que se

Colec-l-ivo suscriban:

de salud * Recetar Naturaleza co

medicina preventi




PASOS A SEGUIR

Sinergias

con otfros
colectivos

24

* Ya formamos
parte del grupo
de trabajo del
Dr. Ortega
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™ PASOS A SEGUIR

* Participar en
o Dzva(fe encuentros, foros y
e congresos

acciones !
exponiendo nuestro
concretas manifiesto y

reclamando atencidr

SEQBirdLife



PASOS A SEGUIR

Compartir

con el resto
de equipo

de SEO

* Jornada formativa con
el resto de Delegaciones
y equipo educativo de
SEQ /BirdlLife, para que
se incluya dentro de sus
proyectos como
reivindicacion.
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DISENAR
UNA
ESTRATEGIA

PARA INCLUIR DENTRO DE
LOS PLANES DE SALUD EL
CONTACTO CON LA
NATURALEZA




DESARROLLO DE PROYECTOS

e PARTICIPACION EN PROYECTOS DEMOSTRATIVOS QUE
RATIFIQUEN QUE RATIFIQUEN LA NECESIDAD DE RECETAR
NATURALEZA

* AXA.

* FOCUS

* ESCUELAS NATURALES
* NATURAL PRIDE

« ALIANZA PARA LA SALUD GLOBAL PRESCRIPCION DE LA :
NATURALEZA -/
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ALIANZAS

N’
f.\ C e\
ﬁ/‘ @ ® * Grupo trabajo: Alianza Global para
o T t — \\ Renaturalizar la Salud de la infancia y la
= T . A Adolescencia: Red de trabajo colaborativo

. . de diferentes entidades, activos, empresas,
m SA S ine rg 1S . organizaciones civiles y centros de
I - excelencia que a través del vinculo o
| “hermanamiento institucional o

conjuntas : | |
' B | partenariado” trabajan para enraizar la
. !gi 9‘0 W_ salud de los mas jévenes con la
G o biodiversidad y la salud del planeta e

ﬁ ciudades con unas metas com

! Carta de posicionamiento en revista pedidtrica

)
SEQBirdLife o o
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PRIMERAS EXPERIENCIAS

Nuevos

proyectos

* Proyecto demostrativo Hospital Puerta de
Hierro: En colaboracion con la unidad
psiquiatrica del Hospital Puerta de Hierro
vamos a realizar una serie de acciones
que se incluiran en el tratamiento con un
grupo de dicha unidad. También se
realizara un seguimiento de cdmo estas
acciones han podido influir en su
tratamiento. ~
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- EN QUE ESTAMOS

* Pacto por la Naturaleza: Conseguir un gran
Pacto politico y social por la naturaleza que
asegure el papel beneficioso de la

Mucho en naturaleza en la salud y el bienestar de las
SEO/BiI’d Life personas. Dos de sus diez dreas temdticas
estdn estrechamente vinculadas Educacién

+Salud y Recetar Naturaleza podria estar
reflejada en este pacto.




